3 Yoga Wachstum
COACHING

/RM® IM
WOHNZIMMER

31.8.-1.9.24

9.30-17UHR
IN DELMENHORST

FRUH-BUCHERIM JUNI333€

DANACH 444€ Ml < s

INKL.MITTAGESSEN & ENTSPANNUNG &
SEMINAR& MEDITATION &

ARBEITSMATERIAL EMBODIMENT

CONTACT & INFOS
+49176/21189931mail@wachstum-yoga.de



e Yoga Wachstum.
COACHING

LEBENSFREUDE &
LEICHTIGKEIT & ZUVERSICHT:
DEINENEUE PERSPEKTIVE...
2 TAGENURFURDICH!

MIT DEMZRM®
KANNSTDUHERAUSFINDEN
1.WAS DUWIRKLICHBRAUCHST&WILLST
2.WIEDUESMITGUTEMGEFUHL ERREICHEN KANNST.

DAS ZURCHERRESSOURCENMODELL®WIRD
ERFOLGREICHIMWIRTSCHAFTS-, GESUNDHEITS-,
PADAGOGISCHEN-, SOZIALEN BEREICHSOWIE IM

SPITZENSPORT ANGEWANDT.

CONTACT
+49176/21189931mail@wachstum-yoga.de




3 Yoga Wachstum
COACHING

LEITUNG

HANNASCHUMACHER

ZERTIFIZIERTE ZRM® TRAINERIN
GRUNDERIN VONYOGAWACHSTUMCOACHING
AUSBILDERINVONCOACHES UND YOGALEHRERN
SYSTEMISCHE BERATERIN/COACH
LEBT&ARBEITET AUF FUERTEVENTURA

CONTACT
+49176/21189931 mail@wachstum-yoga.de



